Erfahrungsbericht zum Auslandsaufenthalt:

»S0mos UDEM!!! - Ein Semester an der Universidad de Monterrey*
vom 27. Juli 2008 bis 31. Dezember 2008

Als sich im Dezember 2007 der Stichtag fiir die Bewerbung um einen Platz an einer der
Partneruniversititen der Viadrina im auBereuropdischen Raum néherte, war ich mir meiner
Entscheidung, nach Mexiko zu gehen recht sicher, zweifelte jedoch noch daran, welche der
Universititen — immerhin kamen 5 in Frage — die richtige fiir mich sein wiirde.

SchlieBlich ergab sich im Januar dann die Universidad de Monterrey als Universitdt, an der ich
mein Auslandssemester verbringen sollte.

Zugegeben: Die UDEM nahm nur den dritten Platz auf der Rangliste meiner Favoriten in Mexiko
ein. Im Nachhinein sollte sich die Empfehlung der Abteilung fiir Internationale Angelegenheiten der
Viadrina, mich in den mexikanischen Norden zu schicken allerdings als eindeutig richtig erweisen
und als das Beste, was mir eigentlich passieren konnte.

Ziemlich unsicher war ich noch, als der Aufbruch nach Mexiko kurz bevor stand, wenn auch alle
Formalitéten erledigt waren und ich sowohl von der Viadrina, als auch von der UDEM auf das, was
mich dort erwarten wiirde sehr gut vorbereitet worden bin. Auch meine Kurspriaferenzen gab ich
bereits von Deutschland aus an und immatrikulierte mich in Mexiko fiir ,,Estudios Humanisticos y
Sciencias Sociales®.

Das Informationsmaterial, das mir von der Universidad de Monterrey mit meiner Zusage zum
Semesteraufenthalt zugesandt wurde, erwies sich als recht niitzlich, um schon vorab Fragen
beziiglich Ankunft und erster Ubernachtung zu kliren. Einige angebotene Hostels — darunter das
Hostel Monterroco — empfehlen sich in Monterrey, um die ersten Nachte zu verbringen und auch
sogleich Kontakte zu anderen Gaststudenten zu sammeln.

Wie an der Viadrina auch, gibt es an der UDEM eine studentische Initiative, die ,,I-Links®, die sich
der allgemeinen Betreuung der Gaststudenten und der Organisation von Veranstaltungen im Laufe
des Semesters widmen. Die meisten der Gaststudenten erhielten iiber diese Organisation einen
Tutor, der beim Einstieg in den Alltag durchaus behilflich war. Leider konnte ich von diesem
Service nicht profitieren, da meine Tutorin kurzzeitig krank geworden ist. Aber auch ohne
personliche Betreuung findet man schnell regen Anschluss sowohl zu den anderen Gaststudenten,
als auch zu den mexikanischen Kommilitonen, die eigentlich immer sehr hilfsbereit und interessiert
sind und eine Offenheit und Unkompliziertheit zeigen, die man aus Deutschland gar nicht gew6hnt
ist. Man fiihlt sich an der Universitdt sehr willkommen und ist schnell in den Studienalltag
integriert.

Uberhaupt ist das Studium an der UDEM, das schon als recht verschult beschrieben werden kann,
von einem steten Gemeinschaftssinn gepridgt. Ganz im Sinne des Universititsmottos ,,Somos
UDEM* spielt Teamgeist sowohl im breiten Sportangebot der Uni, als auch in den Seminaren und
im alltdglichen Leben an der Universitit eine wichtige Rolle. Das zeigte sich gleich beim
Semesterbeginn, der mit einer riesigen Veranstaltung auf dem Campus begangen wurde. Die Werte
und Ziele der Ausbildung an der UDEM wurden allen Neulingen des Semesters eingehend
vermittelt. Eingekleidet in einem gelben UDEM-T-Shirt wurde dann mit den Tutoren in kleinen
Gruppen der Campus erkundet und zahlreiche Kennenlern- und Teamspiele veranstaltet, die bei den
meisten Gaststudenten zwar positiv ankamen, aber im Allgemeinen auf befremdliches Erstaunen
stieBen. Bis zum Abend, der mit einer riesigen Party endete, fanden Teamaufgaben statt, nach deren



Losung auch stets ausgewertet wurde, was zum Erfiillen der Aufgabe wichtig war und wie das Team
agiert hat. Ich muss zugeben, dass ich mir schon etwas wie in einer Gruppentherapie vor kam.
Zudem hatte ich solche Gruppenaufgaben das letzte Mal in einer der Mittelstufeklassen am
Gymnasium gemacht. Und trotzdem: Zum Kennenlernen der Anderen hat die Veranstaltung jeden
Zweck erfiillt. Integration, Kommunikation und Gemeinsamkeit stehen an der Universidad de
Monterrey hoch im Kurs.

Dass auch die Kurse nach ganz anderem Muster laufen, als bei uns, zeigte sich, als ich die ersten
Seminare besucht hatte. Vorlesungen, wie wir sie kennen gibt es nicht. Jeder Kurs ist als Seminar
konzipiert, bei dem Beteiligung mal mehr und mal weniger wichtig ist. Hausaufgaben gibt es fast
immer und hiufig sind es Gruppenarbeiten, deren Schwierigkeit eher darin besteht, sich mit den
anderen Teilnehmern zu koordinieren, als die fachlichen Anforderungen zu bewiltigen. Dies galt
besonders dann, wenn die Zuverlédssigkeit der Anderen deutlich zu wiinschen tibrig lies.

Den Unterschied zum deutschen Hochschulsystem und auch den Anforderungen, die man aus der
Heimat gewohnt ist, spilirt man also schon recht deutlich. Andererseits jedoch denke ich, dass — je
nach dem, mit welchen Kenntnissen man nach Monterrey kommt — das Erlernen der spanischen
Sprache dem eigentlich eher einfachen Unterrichtsstoff die ndtige Herausforderung verleiht. Denn
in einer Fremdsprache, die man eher méBig beherrscht, kann selbst die einfachste Aufgabe
manchmal zur Herausforderung werden.

Trotzdem sei dem deutschen Gaststudenten hier angeraten, Kurse aus den héheren Fachsemestern
zu belegen und lieber etwas mehr Miihe zu investieren, als den leichteren Weg zu wihlen und an
Kurse aus den niedrigen Stufen teilzunehmen.

Die Professoren waren im allgemeinen sehr nett und verstidndnisvoll und soweit ich es erfuhr auch
gerecht in der Bewertung der Studienleistungen. Verstindnis fiir anfangs mangelhafte
Sprachfdhigkeiten wurde in der Regel entgegengebracht und gute Englischkenntnisse halfen stets
dort, wo das Spanisch noch allzu liickenhaft war. Die didaktische Kursgestaltung lie§ in einem
meiner Kurse schon zu wiinschen iibrig, was auch das geringe Interesse der Studenten im Seminar
bedingte. Darunter litt die Arbeitsatmosphire im Kurs, was schade war, da die Thematik der
Geschichte Lateinamerikas eigentlich sehr interessant ist. Uberhaupt bietet die Vielzahl der Kurse
aus den unterschiedlichen Bereichen wohl fiir jeden etwas Interessantes, dass auch zum Studium in
der deutschen Heimat passt.

Auch der Spanischkurs fiir die Gaststudenten trug wohl weniger zu meinem Fortschritt mit dieser
Sprache bei, als die tigliche Kommunikation mit den anderen Studenten. Jedoch war ich mit
meinen anderen Kursen schon recht zufrieden, insbesondere mit dem Seminar zu den politischen
Systemen Kanadas, der USA und Mexikos.

Fir eine groBartige internationale Atmosphdre an der Universitit sorgte die Vielzahl an
Gaststudenten, die sowohl von anderen mexikanischen Unis, als auch — und das in der Mehrzahl —
aus allen anderen Teilen der Welt kamen. Fiir mich personlich ergab sich hierdurch auch noch die
Moglichkeit, neben meinen Spanischkenntnissen mein Franzosisch erheblich zu verbessern und
auch englische Sprachkenntnisse, wenn auch geringfiigiger, noch zu erweitern.

Was ich sehr zu schitzen wusste, war die stete Hilfsbereitschaft des Internationalen Biiros an der
UDEM, dessen Mitarbeiter sich stets bemiiht um die Angelegenheiten der Gaststudenten zeigten.
Die Anderung des Stundenplans war hier beispielsweise mehrere Male problemlos mdglich und
auch bei der Wohnungssuche und der besonderen Schwierigkeit, das mexikanische Visum zu
bekommen, erwies sich die International Abteilung als sehr hilfreich.

Von dem Vorhaben, das Visum selbst zu besorgen, ist generell abzuraten. Die mexikanische
Biirokratie ist generell derartig chaotisch und undurchschaubar, dass die Visa-Angelegenheiten dem
Internationalen Biiro der UDEM fiir die Bearbeitungsgebiihr von circa 45 Euro iiberlassen werden
sollten. Einige meiner deutschen Mitstudenten bezahlten die Versuche, das Visum in Eigenregie zu
bekommen mit viel Geduld, Nerven, Zeit und Arger iiber die ,, Burocracia mexicana® und landeten
letztendlich doch in der Internationalen Abteilung mit der Bitte, das Visum zu besorgen.

Der Campus der Universitdt schmiegt sich in das recht schmale Tal der hohen, Monterrey
umgebenden Berge und erinnert sehr an die groflen Varianten in den benachbarten USA. Alles ist



groBzligig angelegt, sehr gepflegt und es gibt ein riesiges Sportangebot. Fiir die Gaststudenten, die
iiber Hochschulpartnerprogramme an die UDEM kommen, sind diese Kurse sogar kostenlos — eine
gute Gelegenheit also, um neben dem Studienalltag Tennis und FuB3ball zu spielen, zum Yoga und
Pilates zu gehen, Salsa und Tango zu lernen oder am Kletterkurs teilzunehmen und sich im
Fitnessstudio zu schaffen. AuBBerdem bietet der Campus eine Vielzahl an Cafeteriass, Mensen und
Fastfoodstdnden, die zu mehr oder weniger giinstigen Preisen eine gute Auswahl an mexikanischer
und amerikanischer Kiiche bieten. Der universititseigene Starbucks ist beliebter Treffpunkt aller
Studenten der Uni, von denen viele aus der gehobenen Mittelschicht oder der mexikanischen
Oberschicht stammen und die fiir den ausserordentlich groen Fuhrpark amerikanischer und
deutscher Autos auf dem campuseigenen Parkplatz sorgen. Immerhin handelt es sich ja um eine
Privatuni in der teuersten Stadt Mexikos. Als Finanzzentrum und Industriestadt kann Monterrey mit
dem kolonialen Charme Zentralmexikos und des Siidens nicht konkurrieren. Und doch: Stadt und
Umgebung haben so einiges zu bieten. Der Norden Mexikos bietet zahlreiche Mdglichkeiten zum
Reisen, nicht zuletzt in die nur wenige Stunden entfernten USA nach Texas und fiir Studenten, die
die Nidchte gern auswirts verbringen, gibt es wohl kaum eine idealere Stadt in Mexiko.

Die Mieten sind hoher, als im Stiden und auch die Preise im Supermarkt oder fiir Taxis lassen
Unterschiede erkennen. Trotzdem findet man zwischen 140 und 190 Euro eine schone Bleibe in
Nihe der Universitit, die dann meist aus einem Haus in San Pedro Garza Garcia besteht, dass man
sich mit weiteren Studenten teilt oder aus einem WG-Apartment im recht beliebten Santa Catarina.

Ein eigenes Reisebiiro an der Universitit, in dem man sowohl Bus- als auch Flugtouren buchen
kann, erleichtert die Planung von ldngeren Wochenenden oder Ausfliigen am Semesterende. Und
Mexiko ist eins der Linder, in dem man scheinbar nie alles entdeckt hat. Vom wunderschonen
Naturschutzgebiet ,,Cuatro Cienegas* im Norden iiber Mexiko-City und die kolonialen Silberstadte
Taxco und Zacatecas bis hin zu den beeindruckenden Maya-Pyramiden auf Yucatan mit seinen
traumhaft schonen Strinden: Mexiko bietet einen nie da gewesenen Reichtum an Kultur,
Geschichte, Natur und Lebensfreude. Und was konnte schoner sein, als dieses Land wahrend eines
Semesteraufenthalts fiir sich zu entdecken?

Gelohnt hat es sich in jedem Fall, ein Semester in Mexiko zu verbringen: Ich habe an einer guten
Universitdt studiert, ein auBergewdhnliches Land kennen gelernt und fantastische Freunde
getroffen. Meine Fortschritte in Spanisch und noch dazu in Franzdsisch haben meine Erwartungen
ibertroffen und ich kehrte mit guten Studienleistungen nach Deutschland zuriick.

Ohne Frage kann ich auf das Semester an der Universidad de Monterrey zuriickschauen und sagen,
dass es wohl das schonste und aufregendste meines gesamten Studiums war. Wenn das akademische
Niveau auch merkliche Unterschiede zum deutschen Hochschulstandard aufweist, habe ich doch
Erfahrungen gemacht, die mich in meinem Leben weiter bringen werden und eine unglaubliche Zeit
verbracht, fiir die ich sehr dankbar bin.

Und letztendlich ist das ja auch eines der Ziele des Auslandssemesters: Die auBergewdhnliche
Erfahrung einer fremden Kultur, ihr Kennenlernen und ihr Erleben.

Ich habe fiir mich personlich dieses Ziel mehr als erreicht und stehe bereits libermiitig vor den
Uberlegungen fiir den nichsten Auslandsaufenthalt. Und wenn vielleicht auch nicht als so bald, so
bin ich doch sicher, dass es mich noch einmal nach Mexiko ziehen wird und dann sicher auch
wieder nach Monterrey.



